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Temat: Ojcowie niepodległej Polski 

 

Etap edukacyjny: 14-19 lat 

Czas trwania zajęć: 1-2 godz. 

Cele edukacyjne ogólne 

• Ukazanie różnorodnego wkładu Polaków w walkę o niepodległość i 

propagowanie świadomego zaangażowania się na rzecz wolności, 

suwerenności i niepodległości Polski. 

• Zwrócenie uwagi uczniów na rolę jednostki w historii i kształtowanie 

szacunku dla bohaterów narodowych. 

• Poszukiwanie pozytywnych wzorców współczesnego patriotyzmu. 

 

Cele edukacyjne szczegółowe 

 

Uczeń: 

•  poznaje najważniejsze postaci związane z odzyskaniem przez Polskę 

niepodległości w 1918 r.: Józefa Piłsudskiego, Romana Dmowskiego, 

Ignacego Jana Paderewskiego, Wincentego Witosa. 

• analizuje mapę Polska 1918-1923 w celu zapoznania się z kształtem 

terytorialnym państwa polskiego po I wojnie światowej, dokonuje 

porównania ze współczesnymi granicami państwa polskiego 

ukształtowanymi po II wojnie światowej. 

• wykazuje się umiejętnością współpracy w grupie, oraz kreatywnością 

przy wykonywaniu zadań plastycznych. 

• zapoznaje się z podstawową faktografią związana z odzyskaniem przez 

Polskę niepodległości. 

• potrafi wykorzystać wiedzę historyczną w ocenie współczesnych 

wydarzeń. 

• zastanawia się nad rolą autorytetów w przeszłości i we współczesnym 

świecie. 

 

Metody dydaktyczne  

• Wykład 

• Rozmowa nauczająca 

• Burza mózgów 

• Pogadanka 

• Metoda praktyczna (praca plastyczna) 

• Praca w grupie z tekstem źródłowym i mapą 

• Karta pracy 

• Wykorzystanie Internetu do pozyskiwania informacji 

 

Środki dydaktyczne 
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▪ Źródła: 

▪ Telegram Józefa Piłsudskiego notyfikujący powstanie państwa 

polskiego z 16.XI 1918  

W: Wiek XX w źródłach wybór tekstów źródłowych z propozycjami 

metodycznymi dla nauczycieli historii, studentów i uczniów. Oprac. 

M. Sobańska – Bondaruk, St. B. Lenard, Warszawa 1998, s. 133-134 - 

fragment. 

▪ „My Pierwsza Brygada” 

W: Wiek XX w źródłach wybór tekstów źródłowych z propozycjami 

metodycznymi dla nauczycieli historii, studentów i uczniów, Oprac. 

M. Sobańska – Bondaruk, St. B. Lenard, Warszawa 1998, Warszawa 

1998 s. 73-744 fragment 

▪ „Ojcowie Niepodległości” Panel wystawowy 

https://ipn.gov.pl/download/1/102542/OJCOWIE-NIEPODLEGLOSCI-

calosc-small.pdf 

 

▪ Ikonografia  

▪ „Ojcowie Niepodległości” Panel wystawowy 

https://ipn.gov.pl/download/1/102542/OJCOWIE-NIEPODLEGLOSCI-

calosc-small.pdf 

 

▪ Muzyka  

▪  „My Pierwsza Brygada” 

https://www.polskatradycja.pl/piesni/wojskowe/344-my-pierwsza-

brygada.html 

▪ „Ignacy Jan Paderewski Wielki Muzyk w służbie Polski” 

http://radioszczecin.pl/352,6 

 

Przebieg zajęć  

 

I. Wprowadzenie  

 

Nauczyciel w formie krótkiego wykładu w wyjaśnia uczniom temat lekcji i 

podejmuje z nim krótką rozmowę nauczającą na temat wagi i znaczenia 

niepodległości dla Polski. Uczniowie przypominają sobie okoliczności utraty 

niepodległości przez Polskę na skutek III zaboru oraz warunki życia Polaków pod 

zaborami. Następnie prosi uczniów o przypomnienie sobie uwarunkowań 

międzynarodowych, które umożliwiły Polakom odzyskać niepodległość. Na 

tablicy zapisuje datę 11 listopada i prosi uczniów o wyjaśnienie znaczenia tej 

daty wykorzystując metodę burzy mózgów . Nauczyciel w formie krótkiego 

wykładu przedstawia uczniom historię Święta Niepodległości, zwracając 

uwagę, że w czasach PRL decyzją władz święto to nie było obchodzone i 

https://ipn.gov.pl/download/1/102542/OJCOWIE-NIEPODLEGLOSCI-calosc-small.pdf
https://ipn.gov.pl/download/1/102542/OJCOWIE-NIEPODLEGLOSCI-calosc-small.pdf
https://ipn.gov.pl/download/1/102542/OJCOWIE-NIEPODLEGLOSCI-calosc-small.pdf
https://ipn.gov.pl/download/1/102542/OJCOWIE-NIEPODLEGLOSCI-calosc-small.pdf
https://www.polskatradycja.pl/piesni/wojskowe/344-my-pierwsza-brygada.html
https://www.polskatradycja.pl/piesni/wojskowe/344-my-pierwsza-brygada.html
http://radioszczecin.pl/352,6
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dopiero po 1989 ponownie jest najważniejszym świętem narodowym. 

Wprowadzenie kończy krótka pogadanka na temat sposobów obchodzenia 

święta. 

 

II. Rozwinięcie 

 

Nauczyciel wraz z uczniowie wykonuje kotyliony. W tym celu rozdaje uczniom 

odpowiednie materiały i udziela instruktażu jak wykonać zadanie. 

Nauczyciel wyjaśnia uczniom, że przypięcie kotylionu w dniu Święta 

Niepodległości jest wyrazem patriotyzmu i podkreśleniem tożsamości 

narodowej. 

Po wykonaniu zadania uczniowie otrzymują kartę pracy na której znajdują się 

najważniejsze daty związane z odzyskaniem niepodległości. W celu udzielenia 

poprawnej odpowiedzi poleca uczniom skorzystanie ze strony internetowej: 

„Ojcowie Niepodległości” Panel wystawowy 

(https://ipn.gov.pl/download/1/102542/OJCOWIE-NIEPODLEGLOSCI-calosc-

small.pdf) 

 na której umieszczono szczegółowo faktografie związana z procesem 

odbudowy państwa polskiego. Uczeń dokonuje selekcji faktów i udziela 

poprawnych odpowiedzi zapisując je na karcie pracy [Załącznik nr 1]. 

Po wypełnieniu karty pracy nauczyciel w formie rozmowy nauczającej omawia 

z uczniami wydarzenia, które opisali i krótko komentuje znaczenie tych 

wydarzeń dla procesu odbudowy państwa polskiego. Następnie w nawiązaniu 

do roli Józefa Piłsudskiego w odzyskaniu niepodległości poprzez czyn zbrojny 

prezentuje uczniom nagranie Pieśni „My pierwsza brygada”. Przekazuje także 

uczniom ksero tekstu [Załącznik nr 2]. 

Odczytuje także uczniom fragment tekstu źródłowego [ Załącznik nr 3] - 

Telegram Józefa Piłsudskiego notyfikujący powstanie państwa polskiego z 16.XI 

1918;  

W: Wiek XX w źródłach wybór tekstów źródłowych z propozycjami 

metodycznymi dla nauczycieli historii, studentów i uczniów, Oprac. M. 

Sobańska – Bondaruk, St. B. Lenard, Warszawa 1998, Warszawa 1998 s. 133-134 

- fragment. 

 

Korzystając z „Ojcowie Niepodległości” Panel wystawowy 

(https://ipn.gov.pl/download/1/102542/OJCOWIE-NIEPODLEGLOSCI-calosc-

small.pdf) nauczyciel prosi uczniów o zapoznanie się z krótkimi biogramami 

Ojców niepodległości (Józef Piłsudzki, Roman Dmowski, Ignacy Jan 

Paderewski, Wincenty Witos). Nauczyciel uzupełnia informację na temat ww. 

postaci i prosi uczniów o wykonanie zadania. Pracując metodą pracy w grupie 

dzieli uczniów na dwie grupy. Pierwsza grupa otrzymuje plansze 

https://ipn.gov.pl/download/1/102542/OJCOWIE-NIEPODLEGLOSCI-calosc-small.pdf
https://ipn.gov.pl/download/1/102542/OJCOWIE-NIEPODLEGLOSCI-calosc-small.pdf
https://ipn.gov.pl/download/1/102542/OJCOWIE-NIEPODLEGLOSCI-calosc-small.pdf
https://ipn.gov.pl/download/1/102542/OJCOWIE-NIEPODLEGLOSCI-calosc-small.pdf
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przedstawiającą Józefa Piłsudzkiego, druga grupa otrzymuje plansze 

przedstawiającą Romana Dmowskiego. Uczniowie otrzymują przygotowane 

przez nauczyciela kartki z informacjami o postaciach. Zadaniem uczniów jest 

wybranie właściwych informacji i naklejenie na kartę pracy. 

Nauczyciel na bieżąco nadzoruje pracę grup i sprawdza poprawność 

wykonanego zadania. 

Na przygotowanych planszach uczniowie wklejają właściwe opisy postaci [ 

Załącznik nr 4]. 

 

III. Podsumowanie  

 

Uczniowie wraz z nauczycielem oceniają wkład wielkich Polaków w proces 

odbudowy państwa polskiego wypełniając kartę pracy [ Załącznik nr 5]. 

 

Zadanie domowe  

 

Wykorzystując https://ipn.gov.pl/download/1/102542/OJCOWIE-

NIEPODLEGLOSCI-calosc-small.pdf uczniowie wykonują krótką notatkę na 

temat Wojciecha Korfantego, Ignacego Daszyńskiego oraz Józefa Hallera.  

 

Komentarz 

1. Nauczyciel podczas przygotowywania wykładu wprowadzającego do 

tematu, powinien zapoznać się z odpowiednimi rozdziałami w 

podręczniku prof. Włodzimierza Suleji „Zarys dziejów Polski” (Rozdziały: 

Nie tylko Legiony cz.1, cz.2 cz.3; „Staremu krajowi” na odsiecz; Prolog 

niepodległości; Listopadowy przełom; Odrodzenie). 

 

2. Zadanie związane z wykonaniem kotylionów należy potraktować 

opcjonalnie i dostosować je do grupy wiekowe. 

3.  Należy zadbać o przygotowanie materiałów potrzebnych do 

wykorzystania na lekcji lub polecić wytypowanym uczniom zakup 

potrzebnych materiałów. 

4. Lekcja może stać się inspiracją do przygotowania wystawy z okazji 

rocznicy niepodległości 

5. Nauczyciel może także zaprezentować uczniom wybrane fragmenty 

nagrania „Ignacy Jan Paderewski Wielki Muzyk w służbie Polski” 

http://radioszczecin.pl/352,6. 

6. Należy także przeanalizować mapę ukazująca kształt terytorialny II RP. 

7. W celu podkreślenia roli i znaczenia święta Niepodległości nauczyciel 

może zaproponować uczniom radosne świętowani Niepodległości po 

przez organizacje balu niepodległości podczas, którego uczniowie 

https://ipn.gov.pl/download/1/102542/OJCOWIE-NIEPODLEGLOSCI-calosc-small.pdf
https://ipn.gov.pl/download/1/102542/OJCOWIE-NIEPODLEGLOSCI-calosc-small.pdf
http://radioszczecin.pl/352,6
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samodzielnie wykonują dekoracje oraz mogą przebrać się w stroje z 

epoki XX-lecia Międzywojennego. Chętni uczniowie mogą również 

wcielić się w postacie Ojców Niepodległości. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Załącznik 1 

Kalendarium najważniejszych wydarzeń, które miały wpływ na odzyskanie 

niepodległości przez Polskę. 

 

Data 

wydarzenia 

Opis wydarzenia 

28 lipca 1914   
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27 sierpnia 

1914 

  

4 czerwca 

1917 

  

9 lipca 1917   

15 sierpnia 

1917 

  

12 września 

1917 

  

1o listopada   

11listopada 

1918 

  

16 listopada 

1918 

  

 

 

 

 

 

 

Załącznik 2 

My Pierwsza Brygada - tekst 

  

1. Legiony to żołnierska nuta,  

Legiony to straceńców los!  

Legiony to żołnierska buta,  

Legiony to ofiarny stos.  

2. O ileż mąk, ileż cierpienia,  

O ileż krwi, wylanych łez,  
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My pierwsza brygada, strzelecka gromada  

Na stos rzuciliśmy nasz życia los,  

Na stos, na stos! x2 

Pomimo to nie ma zwątpienia,  

Dodawał sił wędrówki kres. 

My pierwsza brygada, strzelecka gromada  

Na stos rzuciliśmy nasz życia los,  

Na stos, na stos! x2 

3. Mówili, żeśmy stumanieni 

Nie wierząc w to, że chcieć to móc! 

Lecz trwaliśmy osamotnieni 

A z nami był nasz drogi wódz! 

 

My pierwsza brygada, strzelecka gromada 

Na stos rzuciliśmy nasz życia los, 

Na stos, na stos! x2 

4. Nie chcemy już od was uznania 

Ni waszych mów ni waszych łez 

Skończyły się dni kołatania 

Do waszych dusz, do waszych kies. 

 

My pierwsza brygada, strzelecka gromada 

Na stos rzuciliśmy nasz życia los, 

Na stos, na stos! x2 

5. Umieliśmy w ogień zapału  

Młodzieńczych wiar rozniecić skry  

Nieść życie swe dla ideału  

I swoją krew i marzeń sny. 

My pierwsza brygada, strzelecka gromada  

Na stos rzuciliśmy nasz życia los,  

Na stos, na stos! x2 

6. Potrafim dziś dla potomności  

Ostatki swych poświęcić dni.  

Wśród fałszów siać zew namiętności.  

Miazgą swych ciał, żarem swej krwi. 

My pierwsza brygada, strzelecka gromada  

Na stos rzuciliśmy nasz życia los,  

Na stos, na stos! x2 

 

„My Pierwsza Brygada” 

W: Wiek XX w źródłach wybór tekstów źródłowych z propozycjami metodycznymi dla 

nauczycieli historii, studentów i uczniów, opracowali Melania Sobańska – Bondaruk, 

Stanisław Bogusław Lenard, Warszawa 1998 s. 73-744 fragment 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Załącznik 3 
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Telegram Józefa Piłsudskiego notyfikujący powstanie państwa polskiego - 16 

listopada 1918 r. 

 

Do P. Prezydenta Stanów Zjednoczonych, 

Do Królewskiego Rządu Angielskiego, 

Do Rządu Rzeczypospolitej Francuskiej, 

Do Królewskiego Rządu Włoskiego, 

Do Cesarskiego Rządu Japońskiego, 

Do Rządu Rzeczypospolitej Niemieckiej i do Rządów wszystkich Państw 

wojujących i neutralnych 

Jako Wódz Naczelny Armii Polskiej, pragnę notyfikować rządom i narodom 

wojującym i neutralnym istnienie Państwa Polskiego Niepodległego, 

obejmującego wszystkie ziemie zjednoczonej Polski. 

Sytuacja polityczna w Polsce i jarzmo okupacji nie pozwoliły dotychczas 

narodowi polskiemu wypowiedzieć się swobodnie o swym losie. Dzięki 

zmianom, które nastąpiły wskutek świetnych zwycięstw armii sprzymierzonych 

- wznowienie niepodległości i suwerenności Polski staje się odtąd faktem 

dokonanym. 

Państwo Polskie powstaje z woli całego narodu i opiera się na podstawach 

demokratycznych. Rząd Polski zastąpi panowanie przemocy, która przez sto 

czterdzieści lat ciążyła nad losami Polski - przez ustrój, zbudowany na 

porządku i sprawiedliwości. 

Opierając się na Armii Polskiej pod moją komendą, mam nadzieję, że odtąd 

żadna armia obca nie wkroczy do Polski, nim nie wyrazimy w tej sprawie 

formalnej woli naszej. Jestem przekonany, że potężne demokracje Zachodu 

udzielą swej pomocy i braterskiego poparcia Polskiej Rzeczypospolitej 

Odrodzonej i Niepodległej. 

      

      Wódz Naczelny                          Za Ministra Spraw Zagranicznych 

        Piłsudski                                          Filipowicz 

  

 

Warszawa, 16 XI 1918 r. 
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Załącznik 4 

Grupa 1 

 

https://ipn.gov.pl/download/1/102542/OJCOWIE-NIEPODLEGLOSCI-calosc-

small.pdf 
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Załącznik 4  

Grupa 2 

 

 

 https://ipn.gov.pl/download/1/102542/OJCOWIE-NIEPODLEGLOSCI-

calosc-small.pdf 
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Załącznik 4 

Grupa 1  

 

Popierał państwa Centralne. 

Popierał państwa Ententy. 

Był synem kamieniarza z podwarszawskiego Kamionka. 

Pochodził z zamożnej rodziny z Litwy. 

Związany był z ruchem socjalistycznym. 

Jest twórca Legionów. 

Był zwolennikiem powstania. 

Był zwolennikiem działań dyplomatycznych. 

Został zesłany na 5 lat na Sybir. 

Twórca Komitetu Narodowego Polskiego w Paryżu. 

Reprezentował Polskę na konferencji wersalskiej. 

Studiował nauki przyrodnicze na Uniwersytecie Warszawskim. 

Twórca Narodowej Demokracji. 

Był w więzieniu w Magdeburgu. 
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Pełnił funkcję Tymczasowego Naczelnika Państwa. 

 

 

 

 

Załącznik 4 

Grupa 2 

 

Popierał państwa Centralne. 

Popierał państwa Ententy. 

Był synem kamieniarza z podwarszawskiego Kamionka. 

Pochodził z zamożnej rodziny z Litwy. 

Związany był z ruchem socjalistycznym. 

Jest twórca Legionów. 

Był zwolennikiem powstania. 

Był zwolennikiem działań dyplomatycznych. 

Został zesłany na 5 lat na Sybir. 

Twórca Komitetu Narodowego Polskiego w Paryżu. 

Reprezentował Polskę na konferencji wersalskiej. 

Studiował nauki przyrodnicze na Uniwersytecie Warszawskim. 

Twórca Narodowej Demokracji. 

Był w więzieniu w Magdeburgu. 
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Pełnił funkcję Tymczasowego Naczelnika Państwa. 

 

 

 

 

Załącznik 5 

 

I. Józefowi Piłsudskiemu zawdzięczamy: 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

II. Romanowi Dmowskiemu zawdzięczamy: 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

III. Janowi Ignacemu Paderewskiemu zawdzięczamy: 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 
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IV. Wincentemu Witosowi zawdzięczamy: 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

 


